
 

 

 

 

 

 

 

 

 אמת כרגע

 
שיוויון  מלא  בין .    פאות3יש  ")  גליל"או  בעברית  (בגיאומטריה  של  הצילנדר  

האנרגיה .  פאותיו  העליונות  והתחתונות  ופאה  נוספת  הקפית  חלקה  וישרה
יורדת  ישירות  מהמישורים  העליונים ,  שעוברת  בצילנדר  חדה  וברורה

 .לתחתונים
כמו לתו  להעביר  את  הדברים  עוצמתו  של  הצילנדר  היא  בעצם  יכו,  למעשה

 .המהות עוברת מעבר לצורה. אין טרנספורמציה בתוך הצילנדר. שהם
מוטלת  רוב ,  במישור  הפיזי,    שעלינו-להעביר  את  הדברים  כמו  שהם  משמע

, ההסכמה  שלנו  והיכולת  שלנו.  האחריות  לאפשר  את  ההתגלמות  בחומר
עלינו מלמעלה לקבלת הדברים היורדים , בראש ובראשונה מבחינת האמונה
 . היא זו שתנחה אותנו בעבודה הזו

 
הזמן  נע  ומשנה  איתו  את  הדברים ,  במישור  הפיזי,  כי  כאן,  זהו  קסם  מופלא

הזמן  הוא  המבדיל  ביננו  לבין  המקור  ובדיוק  בשל  כך  הוא  גם .  מרגע  לרגע
עובדים ,  השמאנים  בעבודה  כפי  שחונכתי  אליה.  נקודת  הממשק  שלנו  אליו

מכיוון שהעבודה כוללת . מסגרת זמן נתונה וקבועה מראשבצמוד ל, כל הזמן
מסגרת .  תנועה  משמעותית  בין  הממדים    אנחנו  מתייחסים  לזמן  כמו  עוגן

 .התייחסות
 

צועדת  באומץ  ובעוצמה ,היא  נעה  ביחד  איתו  .    צמודה  לזמן  הלינארי-האמת
משהו  שהיום  נראה  לנו .  בתוך  הזמן  הליארי  וגם  היא  משתנה  בכל  רגע  נתון

ועל אותו משקל , ת לאמיתה יכול מחר להתפרש באופן אחר ואפילו הפוךאמ
 .משהו שרגע אחד נראה לנו שקרי יכול להתברר כמציאות גמורה

רבים  המקרים  בהם  אנו  נפגשים  מול  אמת  עוצמתית  המניעה  אותנו  לקחת 
גורמת לנו להבין הבנות ובשלב , לפעול באופן מסויים, החלטה  כזו  או  אחרת

עם .  הזו  לא  הייתה  קיימת  כלל"    אמת"כמה  ה"  קולטים"אנחנו  מאוחר  יותר  
הזמן  שנע  והתחלף  היא  קיבלה  עיוות  או  הוארה  באור  כל  כך  שונה  שקשה 

הלוגרמה  של  רגע  שתפקידה  היה  להניע .  להאמין  עד  כמה  היתה  מוחשית
 .אותנו להבנה או עשיה

 .ככה נראת האמת במישור הפיזי
 

נו  בגוף  הפיזי  לנוכחות  שלנו  בתוך השלב  הבא  בהבנה  קשור  לנוכחות  של
 . המהות וההויה

בנוכחות , בעכשיו, בהרבה מקומות תורות ותרבויות דברו על העוצמה בהווה
 .הרגע

  הוא  סדרה  של  צילינדרים העוקבים אחד אחרי אמתהגריד  של  הקורנדרוס  ל
מראה  עד .  משול  בעיני  לצילנדר  גדול  שנע  בין  התדרים  והדחיסויות.  משנהו

יש  משהו  חזק  ובלתי .    שיורדת  אלינו  קרובה  לעכשיו  הניצחיכמה  האמת
יש  בו  דחיסות  של .  מתפשר  בגריד  הוא  כולל  התרוממות  וקרקוע  בו  זמנית

ההנעה  של  התדרים  שהוא  יכול .  עצמתי  ולא  מתפשר,  הוא  מהיר.  זרימה
 . ליצור אצל כל אחד מאיתנו תלוייה בכמות האמת והאמונה שיש בנו

לפחות  בשלבים ,    ממליצה  להשתמש  בוהדרך  העיקרית  שבה  אני
. הרגישו  אותו,  שאת  אורכו  אתם  תחליטו,  לרגע.    היא  רגעית-הראשונים

כך  תוכלו  לאט  לאט  לשאת ,  ומפעם  לפעם  התעמקו  בו  יותר.  לרגע  חוו  אותו
 .את האנרגיה ואת ההוויה למשך זמן ארוך יותר

 .יש בו נוכחות מוחלטת
 . יש בו אמת

 
 ,הרבה אהבה

 .הומאיה



 

 
 
 

*** 
, אני מבקשת להודות למוריי ולמדריכיי באשר הם על תמיכתם ובהירות דרכם

 .מזמנם ומהאנרגיה שלהם, ולמאסטרים על נכונותם לשתף בידע שלהם
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