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Sobre a realidade tal como a vemos 

Na Geometria sagrada e nas cores 

 
A vida não é tão desafiante como parece ser; nós  não somos só como 

parecemos ser. 

Quantos de nós estão conscientes da magnificência e infinidade de formas de 

vida, sons, silêncios, cores e mistério que residem no mundo oceânico nos 

momentos em que estamos sentados em frente a ele, apreciando a sua energia 

calma e curadora…? Quantos de nós o estão a sentir quando imergem dentro 

para nadar, flutuar e dançar? Quantos de nós trabalham conscientemente a sua 

energia? Quantos de nós agradecem…? 

Todos nós somos uma energia viva, permeável e flutuante como as ondas. 

Desejando ser vistos, ansiando pelo toque do amor, pela conexão do toque. 

Todos nós somos muito mais profundos. E a linha do tempo está a trazer-nos 

para um estado em que não o podemos mais negligenciar, pelo contrário, somos 

agora todos chamados a olhar mais profundamente dentro de nós. 

* 

Homaya Amar estava a viver em Telavive, Israel, a trabalhar como Arquitecta e 

Designer, vivendo uma vida normal, contudo, decidiu sair de um poder interior a 

ser exposto para viver a verdadeira conexão. 

Como ela está a partilhar: o início do seu caminho foi muito vago, de tal forma 

que nem ela se apercebeu do anseio que ardia dentro dela e, mais do que isso, 

da conexão imortal que já estava a vibrar nela. Da mesma forma que acontece 

com todos nós. O conhecimento de que há algo mais que “isso” na vida, mais do 

que a maioria de nós ouve, vê ou sente – tal foi demasiado forte para ser 

ignorado. 

 



Apercebeu-se disto quando encontrou a Linguagem da Luz. A essência e a alma 

da geometria sagrada e cores, transmitidas do mestre para o discípulo através 

das gerações. Sabedorias que têm raízes no coração dos curandeiros nativos, 

os Xamãs do México. 

 

Imediatamente ela sentiu que podia estar em paz num mundo de cores e formas 

que já estavam a encher a sua vida como arquitectos, descobrindo a beleza, a 

riqueza e a simplicidade disso, sentindo como se conseguisse olhar 

profundamente para os olhos do universo. 

 

A vida não pôde mais ser a mesma depois disso. Homaya começou a viajar na 

floresta, nos vales, montanhas e lugares sagrados na Europa, América do sul e 

central, e também dentro dela. Ela partilhou o tempo, o espaço e a energia com 

xamãs, curadores, criadores de milagres e mestres espirituais, participou em 

rituais mágicos xamânicos, aprendendo o seu caminho de cura e transformação 

e foi iniciada na linhagem dos Curanderos pelo seu Mestre Starr Fuentes. 

Este forte despertar que adveio do encontro com a Linguagem da Luz é baseado 

no simples facto em que todos estamos de acordo – que o nosso universo se 

apresenta através de formas e cores. Seja a mesa á sua frente, as flores, a 

comida ou a molécula nos elementos químicos conhecidos pela Tabela 

Periódica dos Elementos. E a luz, através da qual nós percebemos a existência, 

é uma onda. Diferentes comprimentos de onda têm diferentes cores. 

Uma vez que já sabemos que criamos a nossa realidade, podemos presumir que 

o mesmo se passa com as nossas ideias, pensamentos e sentimentos que criam 

o universo. É tudo geometria e cores. 

A nossa consciência suprema, individual ou colectiva, é traduzida em 

pensamentos, ideias, emoções e energia pelas vibrações de formas e cores. 

Elas são emanadas no campo energético que existe, constantemente traduzindo 

e transformando-se em formas mais densas até que estas se incorporem no 

plano material, na natureza e na nossa vida. 



Essas são as ferramentas com as quais nós, seres humanos, estamos 

activamente a co-criar o nosso mundo e a realidade que experienciamos. 

Estamos todos já a usar a linguagem da luz, contudo, a maior parte das pessoas 

perdeu a ligação com a sabedoria e o seu poder, estando a criar uma vida sem 

consciência. 

 

Aprender a linguagem da luz é reforçar as nossas habilidades interiores, criando 

novos padrões de consciência, diferentes do que estamos habituados a usar 

neste momento, e assim criamos uma nova realidade. 

Com códigos simples e lógicos, a Linguagem da Luz é uma ferramenta prática 

para dar mais um passo na criação da sua realidade, um passo mais profundo 

dentro de si, dentro da verdadeira ligação e num estar em paz. 

As formas e as cores estruturadas em tipos diferentes de grelhas que são 

emanadas para a aura, ficheiros não físicos de energia e através disso 

substituindo padrões antigos com novos. Enche-se com nova energia, novas 

experiências, novos desafios e novas oportunidades. 

* 

Actualmente a Homaya está a ensinar e a partilhar cura e espaços sagrados em 

várias localidades do mundo. Ela é uma mestre em linguagem da luz e mestre 

em ligar as pessoas com o sua verdadeiro eu interior, criando transformações 

profundas e duradouras assim como situações de renascimento. 

Com respeito e alegria ela está em Portugal pela primeira vez, para partilhar o 

conhecimento, o amor e a sabedoria dos seus antecessores. Irá ensinar 

Linguagem da Luz, abrir portas para a revelação individual e colectiva, em 

encontros privados e em aulas e iniciações que apoiam o ser numa dimensão 

superior e em novas vibrações. Oferece cura e limpeza com mais de 30 

poderosos métodos xamânicos. 

Todos são bem-vindos.  
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